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Termofixace Opencast:

1.NahFéat troubu na 90°C

2.VlozZit Opencast do nahfivaci trouby tvrdou-vnéjsi stranou na rost na 2 min

3.Vyjméte, nasadte sponky a muzete aplikovat. Sponky zacvaknout do X
spoje. Po zacvaknuti sponek musi byt OC vzdy lehce volny. Obalit folii,
zkontrolovat pozici, zda nékde netladi, pfilis netésni, ev. Ize povolit prsty i
pfes folii. Nechat vychladnout cca 4 min. Odstranit folii a je to. Za 15 min je
OC pevny.

4.Pokud je potfeba Opencast zUzit, po nahfati pfiloZzte na ruku, pfekryva-li se
strdlovité 2 a vice fad, je dobré OC zUzit tak, aby se prekryval idediné 1
Fadu. Pro zGzZeni se stfihd CIK-CAK.

Indikace: ZAPESTI

Lze pouZit: Opencast M x S, univerzaini leva x prava

Indikace: MTC, prsty ruky

Lze pouzit: Opencast M, spodni otvor na palec, univerzdalni leva x prava



Indikace: Fixace palce HK

Lze pouZit: Opencast S x M, univerzdaini leva x pravd

Sablona na PALEC: OPENCAST M

Krok €.1
e Nakreslit $ablonu (na vné&jsi stranu), nahiat (90°C/2min. - tvrdou stranou na
rost), stiihat (teplé - ntzkami, tvrdé - klestickami), otvor v castu u fixace
palce nepotfebujeme
¢ Lze aplikovat pro palec vpravo i vievo



Krok €.2
e Opencast M po vystfihnuti Sablony na palec.
e Sablonu si mUzZete schovat na pfisté

Pohled na vnéjsi stranu.

Krok €. 3 - nasadit sponky na predlokti

Vlevo pohled na vnéjsi stranu OC Vpravo pohled na vnitrni stranu OC



Spravnd pozice ruky na vystfizeném OC M - palec v Grovni horniho konce,
sponky budou obepinat predlokti a zapésti.

Krok €. 4 - uzavrit sponky
Vlevo palmarni pohled Vpravo dorzalni pohled



Krok €. 5 - Omotani a utazeni OC félii od lokte po zapésti
Vlevo dorzalni pohled Vpravo palmarni pohled

Krok €. 6 - Dotvarovani paice

MUzeme omotdavat - pouze félii, nebo pouZit sponku a folii i stahovaci pdsek a
félii, pozadovany tvar dokon€ime rukou. Pokud je tfeba, oka na palci lze
splacnout, materidl je velmi dobre tvarovatelny.



Krok €. 7 - Sundani félie a kontrola fixace
Definitivni tvar fixace po sundani folie

Vlevo dorzalni pohled Vpravo palmarni pohled

Sablona na PALEC: OPENCAST S

Je-li potfeba, upravte nejprve Opencast na pozadovanou §ifi - cik-cak stfihem.

viz obrézek, podle obvodu ruky.

Je potifeba nechat mirnou viili, ktera se snadno stahne folii.

Nemeérte Opencast tésné na
koncetinu!

Toto je pouze ilustraéni obrazek CIK
CAK stFihu po zGzeni!!

NENi TO SABLONA.




Pozice ruky v Opencast S
Pohled na vnéjsi stranu

Krok é.1
¢ Nakresleni Sablony
e Nahfati (90°C [ 2 min)
e Vystfizeni (nahfaty OC stiihat ndzkami)

Pohled na vnéjsi stranu



Krok €. 2
Spravna pozice OC - nasadit sponky na predlokti - pohled na vnéjsi stranu OC.
Opét lze pouZit na levou i pravou ruku.

Pozice levé rucicky v Sabloné Pozice pravé ruci¢ky v Sabloné



Krok €. 3 - Uzavieni sponek kolem predlokti

POZOR NA SPRAVNOU POZICI OPENCASTU!!

Vystrizek pro palec - u palce, horni hrana OC u $picky prstul!
At zbyteCné nepresahuje.

Krok €. 4 - Upevnéni fixace folii

OD ZAPESTIi K LOKTI! HLIDAT POZICI OC U PALCE!

Na konec se dotvaruje palec pomoci folie, pdsku a modelace rukou. Pokud je
potfebaq, je mozné nékterd oka narovnat - zmdacknout, aby netrela. Jsou velice
lehce modelovatelnd.
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Krok €. 5 - Sundani folie

Finalni podoba fixace pailce
- ilustracni rucicka 4 roky.
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Indikace: Il.-1ll. MTC HK

Lze pouzit: Opencast M, univerzdaini leva x prava

Sablona je shodna se $ablonou na palec!!! (Cervend linie)
Palec pacienta pfijde do spodniho otvoru.

Je-li potfeba fixovat 3 prsty, nebo

uzsi pruh - viz Zlutd linie.

V pfipadé objemnych, nebo vice, nez
2MTC k fixaci je s vyhodou - Nakreslit
Sablonu stfihu na Cast - nahrat a
pfilozit/zméfit orientacné na pacienta,
aby Cast po vystfizeni dostate¢né objal
fixované prsty, pak teprve strihat!.

Krok €.1
Spravné zamérit, nakreslit a nahrat.

Krok €. 2
Zmeérit pro jistotu, vystrinnout Sablonu a nasadit sponky.

Vlevo pohled na vnéjsi stranu Vpravo pohled na vnitrni stranu
Opencast M Opencast M
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Krok ¢.3

Spravnd pozice ruky v OC, palec v otvoru, uzavrit sponky kolem zdpésti a
predlokti.

Krok €. 4

Fixujeme folii od predlokti smérem k zapésti. Prsty mUzeme zafixovat paskem,
poté se obali folii a dotvaruji se do pozadované pozice. Kontrola, zda OC
netlaci. Nechd se vytvrdnout.

13



Krok ¢.5
Sundd se folie, kontrola fixace

Indikace: lll.-V. MTC HK

Lze pouzit: Opencast M. Univerzaini levé x pravé

Krok €.1
Nakreslit Sablonu na vnéjsi stranu OC, nahfat, opét zméfit a vystrihnout
(mekké ntzkami).

Na obrazku je OC v opacné poloze!
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Krok €. 2
Spravnd pozice ruky v OC.

Vlevo pohled na vnéjsi stranu OC Vpravo pohled na vnitrni stranu OC

Krok €. 3
Uzavrit sponky kolem zdpésti a predlokti.
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Krok €. 4
Omotdani OC félii od predlokti smérem k zapésti. Cast kolem prstu Ize zafixovat
pdskem, ndsledné omotat folii a dotvarovat rukou.

Krok €.5
Sunda se folie, zkontroluje se fixace, ev. mozno pfidat pdsek, kde by mohl byt
potreba.
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