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PTEJTE SE AUTORA

PETR KRNAVEK,

reporter Deniku z vaseho okresu
Ziji tady s vami!
NapiSte mi, co vas v naSem
regionu trapi, nebo co byste
si radi precCetli v nasem
Deniku. Budu se tésit na vase
tipy na ¢lanky. Posilat mi je
muizZete na e-mail:

Y il

petr.krnavek@denik.cz

B Zaznamenali jsme
KRNOV
Na Krnov shlizi Strazkyné

N TN

@ Na Stitové sténé méstského bytového domu na na-
mésti Hrdind €islo 10 v Krnové vznikla nasténna mal-
ba streetartové umélkyné Nellidy s ndzvem Strazkyné.
Jde o jeden z projektti letoSniho participativniho roz-
poctu, diky némuZ mésto realizuje napady obcanti.
Tento konkrétné pfedloZila Zuzana Matelova.

Muralem zvelebeni prostoru v této ¢asti mésta ale
nekon¢i. Mésto mezi bytovym domem a okruzni kfi-
Zovatkou v Jesenické ulici provede Gpravy. Podél kru-
hového objezdu budou dosazeny stromy a pod nimi
Zivy plot. Stromy budou vysazeny také v mistech, kde
jsou dnes kontejnery na tfidény odpad. Ty se pfesunou
bliZe vjezdu do vnitrobloku polikliniky. Po€it4 se také
s instalaci plakatovacich ploch, betonovych sedacich
kostek nebo mlzitka. (mlK) Foto: mstsky tad Krnov

Vice zajimavych zprav
najdete na
bruntalsky.denik.cz
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ZAPLATIM

zatuto
kvétinovou sténu.
STALA POPTAVKA
Tel.: 608 394 593

Tel.: 608 394 593

_ VYUZIJTE VSECH VYHOD
PRO PREDPLATITELE, VYBERTE SI DAREK:

Special National Geographic

-Tajne deéjiny 2. svétove valky

Speciaini vydaniNG ,Tainé
aejiny drune svetove
valky" priblizuje utajovane
Qperace nepratelskych
stran. 0 nichz méla historie
pomicet, predstavuje
mistry Spiondze a odhaluje
skryte strategie, kiere
napomonly zvratit
Vitézstvi na stranu
Spojenc. Publikace je
dopingna dobovymi
dokumenty,
Siframi a mapami
zachycujicimi
jednotlive operace.
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Pomeite mistry iplonte.
Odhaite utajovand.

TAINE
DEJINY

2. SVETOVE VALKY

V Rymarove se zacaly op

KRESTYN MICHAL

Rymarov - Se zacatkem let-
nich prazdnin se motoristé
v centru Rymarova museji
pfipravit na vyrazné doprav-
ni omezeni. Uzaviena bude
ulice Revoluéni, ktera je
spojnici od silnic druhé t¥idy
od Jifikova a Horniho Mésta
na hlavni tah od Sumperka
do Bruntalu. Uzavieny bude
usek od Mototechny smérem
ke tfidé Hrdinu a ta pak aZ po
odbocku na autobusové na-
draZi. Celkem se bude opra-
vovat asi 450 metrti komu-
nikace. Prace maji trvat aZzdo
poloviny zafi.

»Cely usek bude zcela uza-
vien pro veSkerou dopravu

i pé3i, vjizdét budou moci
pouze vozidla stavby,“ upo-
zorfuje na svém webu mésto
Rymarov. Pfijezd na namésti

bude zajistén ulici vedle 1é-
karny, kde bude zruSen jed-
nosmeérny provoz, bude tedy
mozné jezdit obéma sméry.

ravy cest

Objizdna trasa pro vozidla
do 12 tun vede po ulicich
8. kvétna, U Potoka, Zizkova,
NadraZni a tfida Hrdina
(obousmérné).

Hor$i to budou mit Fidici
kamiond, ktefi si zajedou.
Pro né vede objiZzdka po
Opavskeé ulici smérem na
Malou Stahli, pak pfes Vel-
kou Stahli, Btidli¢nou, Vaj-
glov a Albrechtice u Ryma-
fova.

Veskeré autobusy pojedou
po ulici 8. kvétna, U Potoka,
Zizkové a Nadrazni na tfidu
Hrdint. Zastavka Rymarov,
8. kvétna, kfiZzovatka bude
docasné pfemisténa na k¥i-
Zovatku s ulici
U Potoka. Foto: MU Krnov

Neni sadra jako sadra. Nemocnice nabizi
fixaci vhodnou i do vody. Lidé si ale priplati

S dobrou zpravou pfisli
1ékafi krnovské nemocni-
ce. Pro pacienty, ktefi utr-
péli zlomeninu a praveé se
chystaji k odjezdu na do-
volenou, totiz letni kou-
pani nepfijemnym tirazem
nekonci. Misto klasické
sadry si pacienti mohou
pfiplatit za novou special-
ni fixaci OPENCAST. S tou
je moZné chodit do vody.

MICHAL KRESTYN

Krnov - Fixace OPENCAST
nema s klasickou sadrou
mnoho spole¢ného. Jedna se
o mfiZku z karbonovych vla-
ken. ,Material v podobé bilé
mfizky sta¢i nahfat horkym
vzduchem ve specialni
~troubé“, aby zmekl a vytva-
roval se pfesné podle konce-
tiny. Pacient s takovou fixaci
se nemusi nijak omezovat pfi
myti, sprchovéani ani koupa-

)

MODERNI FIXACE je lehka, prody3na a je moZné se s ni koupat.

Foto: SZZ Krnov

ni. Vétsina vody mfiZkou jen
protece, a zbytek se snadno
vysusi ru¢nikem nebo fé-
nem. OPENCAST je prodysny,
takZe pokoZka nebude svédit.
Jde o hygienické fe3eni,

a navic zranénd koncetina
stale bude pod vizudlni kon-
trolou. Nasazovani nahfaté
miiZky za pomoci plastovych
svorek zabere par minut. Se-

jmuti je stejné snadné
arychlé,“ pfedstavil novinku
ortoped krnovské nemocnice
Rostislav Kocian.

V krnovské nemocnici jsou
zatim k dispozici dvé varian-
ty fixace OPENCAST. Jde o fi-
xaci predlokti, ktera zne-
hybni zapésti, a vysokou fi-
xaci, jeZ znehybni loket.
,Vhodnost této nové fixace

¥«

zhodnoti lékat,“ dodava Ko-
cian Konecné slovo ale podle
néj bude mit pacient, jelikoz
si musi za OPENCAST pfipla-
tit. ,Pacient musi védét, Ze za
OPENCAST zaplati plnou ce-
nu. Kratka fixace na zapésti
u nas vyjde na 2500 korun
a vysoka stoji 4100 korun.
Vyhodou je, Ze pacient, ktery
si fixaci koupi, ji mliZe pouZit
opakované. Pokud v bu-
doucnu utrpi podobny uraz,
miiZe pfijit do nemocnice s
vlastni fixaci a my mu ji
pouze nahfejeme a nasadi-
me. Nebo ji miZeme nasadit
nékomu jinému. Je snadné
fixaci zkratit nebo zmensit.
Fixace se d4 snadno poupra-
vitiv pfipadé, kdyZ se béhem
1é€by objevi nebo splaskne
otok,”“ fekl Rostislav Kocian.
OPENCAST je idedlni pro
déti, proto u mladych pojis-
ténch VZP do 18 let pojistov-
na zpétné proplati pfispévek.

V%ERECKEM
KRAJI

Poznejte kraj tradic,
sportu, turistiky a primyslu
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\%ALOV,E-
HRADECKEM

Kam vyrazit na vylet,

at uz za historii,

kulturou, Ci sportem?
Poznejte blize tento region.
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